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N e w s  L e t t e r

���������発行ミクライフ
スタイル

お役立ち情報をはじめ、ミクライフのこと・雑学・日々の生活を勝手に情報発信！

〔　　　　　〕��VOL.

旧ミクラ商事から体制変更し、保険代理店専門の会社として早一年。令和２年
10 月をもちまして、ミクライフは創立 1 周年を迎えました。これもひとえに
いままで関わってきた全ての皆様のおかげです。本当にありがとうございます！
施されたら施し返す！！恩返しだ！！何かできないかな～と考え、この度会社
独自のニュースレターを発行する事と致しました。とは言っても保険の事だけ
ではなく、地域のおススメのお店や生活のお役立ち情報、スタッフの小言など
(笑 )いろいろと発信できたらと考えています。
約 3 か月に一度の発行を予定し、ご縁を頂いたたくさんの皆様へお配りして
いけたらと思いますので、読んでいただけたら嬉しいです。

株式会社 ミクライフ　代表取締役　迫 徹郎

ミクライフ ＳＴＹＬＥ 創刊します！

出　身：鹿児島市
血液型：A型

保険の仕事を初めて　実働６年半
結婚を機に川内へ移住。
保険というワードに対し、苦手意識を持
つ方が少しでも少なくなってくれたらい
いなあと思います。
過去、自分もそうだったので…

迫　徹郎 さこ　てつろう
代表取締役

株式会社 ミクライフ
〒895-0067 鹿児島県薩摩川内市上川内町4078-6
TEL  / 0996-23-8868　FAX / 0996-26-0666
URL / https://mikulife.jp/

WEB サイトはこちら インスタグラムはこちら

（株）ミクライフでは、新型コロナウィ
ルス感染症対策を徹底しております。
スタッフ一同取り組んでおりますので、
安心してご来店ください。

ご来店の
お客様へ

消毒液の設置 マスクの着用 机・椅子の消毒 パーテーションの設置
など

新型コロナウイルス
　　　感染予防対策実施中！

薩摩川内市上川内町にて、前身の（株）ミクラ
商事から保険専門の会社として生まれ変わ
り、損害保険ジャパン株式会社、SOMPOひま
わり生命株式会社（令和２年10月現在）の保
険商品を取り扱うプロの保険代理店です。
現在社員は3名、鹿児島県内、九州圏内を中心
に活動しております。
主な業務は保険商品のご提案、コンサルティ
ング、事故時の対応などです。
最近は世間の情勢を踏まえ、非対面で行える
オンライン相談や自動車保険と組み合わせ
たカーリースのご案内も開始しました。
相談だけでもOK！ぜひお気軽にお立ち寄り
ください。

Wh
at is
 “mikulife”？

そもそも
「ミクライフ」
とは？
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さこ きくよ

●好きなこと
美味しいものを食べること（作るとは言っ
てませんよ～）
インテリアを考えること（妄想です）
●仕事をする上で大切にしていること
ＣＡ、フラワーアレンジメント講師、花屋
経営、不動産業…といろんな経験を積んで
きた私だからできることがあるのではない
かと、いつも思っています。
「お客様のニーズは様々で、臨機応変に自分
で考え対処しなければならない。そして、
勇気をもって行動すること。」私が、ＣＡ時
代から、心がけていたこと。そして、ずっ
と今も大切にしながら、仕事をしています。
信念みたいなものです。

迫　希久代
（旧姓：外薗）
●役　職：保険営業
●出身地：鹿児島県薩摩川内市
●血液型：典型的なО型

●鹿児島県薩摩川内市中郷１丁目５番地 20号
●TEL 0996-24-8797
●URL http://kutibirugatomaranai.com
※パンがなくなり次第終了となります。

■ 誘惑 2斤/800円（税別）

ようぼ はるか

●ひとこと
私も、保険って難しそう。と最初は思って
いましたが学んでいくうち、充実した人生
を送るのにとても大切な事だと感じるよう
になりました。
保険に苦手意識を持っている方でもわかり
やすく丁寧に対応させていただきますので、
是非一度私たちとお話してみませんか？

養母 脩花
●役　職：保険事務
●出身地：鹿児島県薩摩川内市
●血液型：AB型
●愛　犬：柴犬の将風くん

豆　情報

の
ちょっと独り言

Kikuyo’s ssoliloquy
このコーナーは、すご～くゆるい情報を、迫　希久代
が独自の観点からお知らせします。さてさて、第１回
目は、「健康になろう！」ということで。
「ラクして、しかも家で運動ができないですか？」と、
知り合いのパーソナルトレーナーに聞いたところ、「バ
ランスドーム」という半円形のバランスボールを勧め
られました。
「ドームの上に乗って、バランスをとるだけで、体幹
が鍛えられるし、簡単だよ。」と言われ、「じゃあ、やっ
てみる！」ということで、早速、ネットでぽちっと購入。
３日後には、家に到着。
専用のポンプで膨らませて、完成☆
バランスボールは、意外と大きいから、家の中では邪
魔になるかもしれないけど、これは、スペースをとら
ないし、上に乗るだけで体幹が鍛えられる。
かんたん！かんたん！！でも、片足で乗るのが意外と
難しい…。

使い方は、いろいろできますよ。
もし、ご興味がある方は、ぜひ迫まで。
これから、寒くなるし、新型コロナ怖いしという方、
この機会に一緒に、おうちトレーニングしてみません
か？

今回は「バランスドーム！」

迫 希久代迫 希久代

まさかぜ

損害保険大手４社は 2021 年１月から、住宅向けの
火災保険で、築年数や地域に応じて保険料を改定し
ます。最近は、メガ台風や豪雨といった自然災害が
増えています。そこで、築年数の長い家屋や災害が
多く発生する地域では、保険料が値上がりすること
になりました。逆に、新築の家や災害が少ない地域
では、割引になる可能性もあります。なぜなら、住
宅は、築年数が長いほど損害の度合いが大きく、新
築などの住宅は損害が小さくて済む傾向にあるから
です。

現在、どの保険会社も築年数に応じた保険料を設定
しています。
ということで、築年数での保険料の差がどの会社も
拡大します。
年々、大規模災害が増加
しています。気になる方
は、ぜひ、ご自分が加入
している火災保険につい
て調べてみてください。

保険

古い家の
火災保険料が
値上がりします。

横になりサイドレッグリフト プッシュアップ

ラテラルランジ 腕立て伏せサイドレッグリフト

スタッフ紹介
MIKULIFE STAFF

地域のお役立ち情報やスタッフの気になるお店、ニュースポット
などご紹介していきます。
お店のキャンペーンのお知らせや企業の広告として、ご興味のあ
る方はご連絡下さい。
枠の制限がある為、全ての皆様の希望に沿えない場合もあります
がその点についてはご了承下さい。

弊社グループ会社が高級食パン専門店
「くちびるが止まらない」を薩摩川内
市中郷にてOPEN致します！
食パン、ジャムなど取り扱っており去
年オープンした宮崎市でも大人気のパ
ン屋さんです。くちびるのかわいい外
観が目印です。是非お立ち寄りくださ
い！

くちびるが止まらない

企業広告・
キャンペーンのお知らせ等募集中！

高級食パン専門店

11月14日
10時OPEN

土

★11/28 ㈯に都城にもOPEN予定です♪

くちびるが止まらない

薩摩川内市限定の
「チーズスプレッド」！

愛犬の
将風くん

地域
情報


